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Sio Gilu Spray do Nosa KIDS to wyrdb medyczny, przeznaczony

do codziennego stosowania, ktéry przyczynia sie do ochrony

przed infekcjami wirusowymi, a takze przyczynia sie do tago-

dzenia objawdw infekcji wirusowych takich jak: grypa wywo-

tana wirusami grypy typu B i C, przeziebienie wywotane przez

koronawirusy.

Wyrdéb moze by¢ stosowany do czterech razy dziennie, zgodnie

ze sposobem uzycia opisanym w instrukcji uzywania w punkcie

.Sposob uzycia”, zaréwno profilaktycznie jak i wspomagajaco w

trwajacych infekcjach wirusowych*.

Wyrdb moze by¢ stosowany u dorostych oraz u dzieci po pierw-

szym roku zycia.

Sktadniki odpowiadajace za dziatanie wyrobu:

« Jota-karagen, hialuronian sodu, ektoina

Sktadniki pomocnicze:

« glikol propylenowy, kwas cytrynowy, wodorofosforan sodu,
fosforan sodu, woda oraz substancje konserwujace

WSKAZANIA DO UZYWANIA WYROBU MEDYCZNEGO

SI0 GILU SPRAY DO NOSA KIDS

1. Wsparcie ochrony przed wnikaniem
i rozprzestrzenianiem si¢ wiruséw*

e Wyrdb przyczynia sie do ochrony przed wnikaniem i roz-

przestrzenianiem sie wirusow®*.
Moze pomagac ograniczac¢ wnikanie wiruséw do komaérek
btony sluzowej nosa, co w konsekwencji moze przektadac
sie na ograniczenie mozliwosci rozwiniecia sie infekcji wiru-
sowych goérnych drog oddechowych wywotanych wirusami
grypy i koronawirusami, mogacymi powodowac m.in. grype
lub przeziebienie.

e Wyrob przyczynia sie do ochrony przed rozprzestrzenianiem
sie wirusow, czyli do ograniczenia transmisji z 0séb chorych
z objawami lub zakazonych bezobjawowych na inne osoby.

Wyréb mozna uzywac profilaktycznie, w celu wsparcia prawi-

dtowych fizjologicznych funkcji btony sluzowej nosa.

2. tagodzenie objawéw infekcji wirusowej* i wspomaganie
leczenia

e Wyrdéb moze tagodzi¢ objawy infekcji wirusowych* gérnych
drog oddechowych takich jak m.in. zapalenie btony sluzowej
nosa i moze wspomagac ich leczenie poprzez tagodzenie
objawdw stanow zapalnych btony sluzowej nosa takich jak
niezyt nosa, katar, podraznienie.

e Moze dziata¢ nawilzajaco i tagodzaco dzieki zawartosci
hialuronianu sodu oraz ektoiny i przez to przyczynia sie do
ochrony przed stanami suchosci oraz przed podraznieniami
btony $luzowej nosa takze przez czynniki Srodowiskowe.

e Moze wspomagac leczenie ostrego lub przewlektego za-
ostrzajgcego sig zapalenia zatok przynosowych, umozli-
wiajgc udroznienie ujscia zatok.

3. Skracanie czasu trwania choroby

e Wyrdb moze skracac czas trwania infekcji wirusowe;j.

e Moze zmniejsza¢ prawdopodobieAstwo nadkazenia bakte-

ryjnego

Sio Gilu Spray do Nosa

MECHANIZM DZIALANIA

Btona éluzowa nosa tworzy pierwsza fizyczng bariere ochron-
ng organizmu i pierwsza linie obrony uktadu odpornosciowego.
Dzieki szczegdlnej budowie i produkcji $luzu oczyszcza drogi
oddechowe z wdychanych szkodliwych dla zdrowia substancji
oraz zapobiega wnikaniu i rozprzestrzenianiu sig wiruséw, bak-
terii i grzybow.

Powietrze, ktére wdychamy przez nos, zostaje oczyszczone,
nawilzone i ocieplone, co jest kluczowe dla pracy catego uktadu
oddechowego. Btona $luzowa nosa petni swoja ochronna funk-
cje, jednak tylko wtedy, gdy jest w dobrej fizjologicznej kondycji,
czyli gdy jest dobrze nawilzona. Zbyt suche i przegrzane powie-
trze, czasteczki zanieczyszczen, toksyczne opary we wdycha-
nym powietrzu oraz miejscowe stosowanie preparatow udraz-
niajacych nos podrazniaja btone $luzowa nosa i wysuszaja ja.
Szczegolnie narazone na niekorzystne czynniki Srodowiskowe
sg osoby starsze, u ktérych wystepuje stopniowy zanik btony
$luzowej (tzw. suchy nos), co prowadzi do uszkodzenia btony
Sluzowej nosa i sprzyja rozwojowi zakazen wirusowych i bak-
teryjnych. Uszkodzona btona sluzowa nosa nie spetnia swojej
podstawowej funkcji i zwieksza ryzyko wystapienia ostrych i
przewlektych choréb zakaznych, w tym czestych sezonowych
infekcji wirusowych nosa lub gardta.

W warunkach uszkodzonej btony $luzowej jamy nosa moze
dojé¢ do zakazenia réznymi rodzajami wiruséw, mogacymi wy-
wotac m.in. grype lub przeziebienie. Wirus majac odpowiednie
warunki, wnika do komérek gospodarza i namnaza sig, co pro-
wadzi do wystapienia objawdw choroby. Mozna jednak wspierac
ochrone przed zakazeniem poprzez codzienna profilaktyke.

Po aplikacji wyrobu, zgodnie ze sposobem uzywania, nastepuje
rozproszenie wyrobu na btonie sluzowej nosa i utworzenie war-
stwy ochronnej, ktéra wspomaga naturalna barierowos¢ btony
$luzowej i przyczynia sie do ograniczenia wnikania patogenéw
do organizmu a poprzez ten fakt przyczynia sie do ograniczenia
namnazania patogenéw w organizmie.

Utworzona warstwa ochronna jako mechaniczna bariera utrzy-
muje sie w petni do kilkunastu minut od aplikacji wyrobu, po
tym czasie stopniowo ulega naturalnym procesom fizjologicz-
nym nosa jak system oczyszczania sluzowo-rzeskowego, czyli
jest usuwana.

Codzienne stosowanie produktu, przyczynia sige do poprawy
kondycji btony sluzowej nosa. Utworzona warstwa ochronna
dziata nawilzajaco i tagodzaco dzieki zawartosci hialuronianu
sodu i ektoiny, przez co przyczynia sie do ochrony przed sta-
nami suchoéci oraz przed podraznieniami btony $luzowej nosa
przez czynniki srodowiskowe. Wzmocniona i odpowiednio na-
wilzona btona éluzowa moze takze lepiej petni¢ swoje funkcje
fizjologiczne i ochronne.

Sio Gilu Spray do Nosa KIDS to zel do nosa, ktéry przyczynia
sie do ochrony przed infekcjami wirusowymi*, pomaga tagodzi¢
objawy infekcji wirusowych*. Moze by¢ stosowany profilaktycz-
nie, w celu wsparcia prawidtowych fizjologicznych funkcji btony
$luzowej nosa.



Substancje wchodzace w sktad Sio Gilu Spray do Nosa KIDS tj.
jota-karagen, hialuronian sodu oraz ektoina byty przedmiotem
badan in vitro i in vivo oraz badan klinicznych.

SPOSOB UZYCIA

Przed aplikacja nalezy umyc¢ rece. Przed pierwszym uzyciem
nowej butelki, po zdjeciu nasadki, nacisnac¢ dozownik ok. 5-krot-
nie, az do pojawienia sie zelu.

Trzymajac gtowe w pozycji pionowej (nie odchylajac jej do tytu)
nalezy umiesci¢ koncéwke aplikatora w otworze nosowym, nie
blokujgc przy tym catkowicie jego $wiatta. Skierowac koncow-
ke dozownika w strone przeciwna do przegrody nosa ($ciana
pomiedzy otworami nosowymi), czyli w prawym otworze noso-
wym w kierunku prawego oka, a w lewym w kierunku lewego
oka. Nacisnac¢ dozownik, co spowoduje rozproszenie dawki wy-
robu w jamie nosowej. Po podaniu dawki nalezy $cisnac ptatki
nosa palcamii masowac celem rozproszenia zelu.

DOBRZE

Zalecana dawka to 1 dawka zelu do kazdego otworu nosowego
w odstepach 4-5 godzin miedzy aplikacjami.

Nie czyéci¢ nosa przez okoto 5-10 minut po aplikacji wyrobu.
Czas pomiedzy aplikacjami nie jest rownowazny z czasem dzia-
tania wyrobu.

Opakowanie 20 ml zawiera 200 dawek produktu.

Atomizer po zdjeciu z butelki mozna umy¢ woda z mydtem,
optukac kilkakrotnie, osuszyc¢ i ponownie uzytkowac po zatoze-
niu na butelke z wyrobem.

Wyréb jest przeznaczony dla dorostych i dzieci po ukoficzonym
pierwszym roku zycia.

W przypadku wystapienia objawdéw dyskomfortu nalezy prze-
rwac stosowanie wyrobu.

W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac sie z lekarzem
lub farmaceuta.

Ze wzgledow sanitarno-epidemiologicznych jedno opakowanie
nalezy przeznaczyc dla jednego uzytkownika.

Wyréb medyczny przeznaczony wytgcznie do stosowania do
nosa, na btone sluzowa nosa - nie spozywac wyrobu.

U dzieci w wieku ponizej 12 lat stosowa¢ pod nadzorem osoby
dorostej.

Wyréb medyczny nalezy uzywac zgodnie z instrukcjg uzywania.

ZASTOSOWANIE WIEKSZEJ NIZ ZALECANA DAWKI WYROBU
MEDYCZNEGO

Wieksza dawka wyrobu medycznego nie stanowi zagrozenia.
Nalezy przestrzegac zalecanego sposobu uzycia.

PRZECIWWSKAZANIA

« Nie stosowa¢ w przypadku uczulenia na zawarte w wyro-
bie medycznym sktadniki.

« Nie stosowac, jesli po zastosowaniu produktu wystapia
objawy swedzenia lub pieczenia, co moze $wiadczy¢ o
uczuleniu na sktadniki wyrobu medycznego, wéwczas
NALEZY ZAPRZESTAC STOSOWANIA WYROBU.

« Nie stosowac narany btony $luzowej nosa.

« Unikac przypadkowego kontaktu wyrobu ze $luzéwka oka.

« Nie stosowac z innymi preparatami do nosa bez konsulta-
cji z lekarzem.

»  Wyréb nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw
i obstugiwania maszyn.

« Nie stosowac po uptywie terminu waznosci.

= Nie uzywac, jesli opakowanie jest uszkodzone.

« Nieuzywac, jesli przed pierwszym otwarciem opakowanie
jest uszkodzone lub naruszone.

» W przypadku pogorszenia stanu btony $luzowej nosa,
odczuwania dyskomfortu i podraznienia nalezy skontakto-
wac sie z lekarzem specjalista.

« W przypadku nieustapienia objawéw w ciggu 7 dni nalezy
skontaktowac sie z lekarzem.

«  Produkt jest przeznaczony do stosowania pediatrycznego.

W przypadku stosowania u dzieci wymagany jest nadzor

rodzica/opiekuna.

DOSTEPNE OPAKOWANIA

Opakowanie wyrobu zawiera butelke z zelem wraz z instrukcja
uzywania.

Dostepna pojemnos¢ wyrobu: 20 ml w szklanej butelce.

PRZECHOWYWANIE

Wyréb przechowywac w oryginalnym opakowaniu.
Przechowywac w temperaturze pokojowej, tj. 15-25 °C.
Chroni¢ przed swiattem i zrédtami ciepta.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla
dzieci.

Nie stosowac¢ wyrobu w przypadku uszkodzenia opakowania
bezposredniego.

Nie stosowac po uptywie terminu waznosci umieszczonym na
opakowaniu.

Pusty pojemnik, produkt niezuzyty lub przeterminowany nalezy
wyrzuci¢ (poddac utylizacji) zgodnie z obowigzujgcymi zasada-
mi. Wyréb medyczny - nie zawiera substancji szkodliwych dla
Srodowiska.

Dziatania niepozadane i powazne incydenty dotyczace uzywa-
nia wyrobu medycznego nalezy zgtaszac na adres producenta/
wytworcy lub dystrybutora.

WYTWORCA
LABORATOIRE LIDEAL Parisien Sp.z 0.0.

ul. Ogrodowa 8, 32-064 Niegoszowice
tel./fax +4812/283 88 60, www.lideal.pl

@ DYSTRYBUTOR
N&[) TRM sp.z0.0, ul. Wotkowyska 11,16-107 Biatystok
www.siogilu.pl
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Wskazania wyrobu nie obejmuja stosowania w przypadku
wiruséw: paramyksowirus, ludzki wirus grypy A i adenowirus
podtypu B, rinowirus

* dotyczy wytgcznie wirusow grypy typu B i C oraz koronawiruséw
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